
 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται 
εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη 
τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Δημόσιου Ιδρύματος Τέμπους (TPF). Η Ευρωπαϊκή 
Ένωση και η χορηγούσα αρχή δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες για τις εκφραζόμενες 
απόψεις. 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

Όνομα εργαλείου: Τεχνητή νοημοσύνη / AI 

Συγκεκριμένο εργαλείο: ChatGPT 
Επίπεδο: Αρχάριοι 

 

Ομάδα-στόχος: Εκπαιδευτές ΕΕΚ 

 

Περιγραφή των εργασιών αριθ. 1-5.  

 

1. Ενεργοποιήστε τη λειτουργία ανώνυμης περιήγησης/ιδιωτικής περιήγησης στον περιηγητή σας και 

δημιουργήστε έναν δωρεάν λογαριασμό στην πλατφόρμα ChatGPT (https://chat.openai.com/) ή 

συνδεθείτε στον λογαριασμό σας. 

 

2. Δημιουργήστε ένα σχέδιο μαθήματος με το ChatGPT. 

 

Χρησιμοποιήστε το ChatGPT για να δημιουργήσετε ένα λεπτομερές σχέδιο μαθήματος για μια συνεδρία 60 

λεπτών σχετικά με ένα επαγγελματικό θέμα της επιλογής σας (π.χ. συστήματα ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, 

βασικές αρχές των υπηρεσιών φιλοξενίας ή βασικά στοιχεία του ψηφιακού μάρκετινγκ). Το σχέδιο μαθήματος 

πρέπει να περιλαμβάνει: 

• Μαθησιακούς στόχους 

• Βασικά σημεία περιεχομένου 

• Προτεινόμενες μεθόδους διδασκαλίας 

• Ψηφιακά εργαλεία που χρησιμοποιούνται (π.χ. Kahoot, Canva) 

• Στρατηγική αξιολόγησης 

• Ζητήστε από το ChatGPT να εξάγει το σχέδιο σε ένα έγγραφο Word και να το αποθηκεύσει. 

 

3.  Δημιουργία ψηφιακών μαθησιακών πόρων  

Χρησιμοποιήστε το ChatGPT για να δημιουργήσετε τρία είδη υλικού για τους μαθητές, δηλαδή υλικό που έχει 

σχεδιαστεί για να χρησιμοποιηθεί απευθείας από τους μαθητές σας κατά τη διάρκεια του μαθήματος. Αυτά 

μπορεί να περιλαμβάνουν: 

https://chat.openai.com/
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• Ένα σύντομο, φιλικό προς αρχάριους εισαγωγικό άρθρο για το θέμα που επιλέχθηκε στην Εργασία 1 
• Ένα κουίζ (πολλαπλής επιλογής, σύντομης απάντησης ή αντιστοίχισης) για να ελέγξετε την κατανόηση 

των μαθητών 
• Μια μελέτη περίπτωσης ή ένα σενάριο παιχνιδιού ρόλων για ομαδική συζήτηση ή πρακτική 

εφαρμογή 

Μπορείτε να ζητήσετε από το ChatGPT να προσαρμόσει το επίπεδο δυσκολίας με βάση την ηλικία ή την 

εμπειρία των μαθητών σας. Εξαγάγετε τα υλικά σε αρχείο Word ή PDF και αποθηκεύστε τα για μελλοντική 

χρήση.  

4. Προσομοιώστε έναν διάλογο στην τάξη 

Χρησιμοποιήστε το ChatGPT για να προσομοιώσετε έναν διάλογο μεταξύ ενός εκπαιδευτή ΕΕΚ και δύο 
μαθητών που δυσκολεύονται να κατανοήσουν μια έννοια από το θέμα που έχετε επιλέξει. Ο διάλογος θα 
πρέπει να καταδείξει: 

• Τεχνικές ενθαρρυντικής ανατροφοδότησης 
• Σαφή εξήγηση της έννοιας 
• Χρήση αναλογιών ή παραδειγμάτων 
• Ζητήστε από το ChatGPT να μορφοποιήσει το αποτέλεσμα ως σενάριο που θα μπορούσε να 

χρησιμοποιηθεί σε ένα σεμινάριο κατάρτισης εκπαιδευτικών. 

 

5. Συνοψίστε ένα παιδαγωγικό άρθρο 

Ανεβάστε ένα επιστημονικό άρθρο ή έκθεση (τουλάχιστον 10 σελίδες) σχετικά με την επαγγελματική 
εκπαίδευση, την ψηφιακή παιδαγωγική ή την καινοτομία στην κατάρτιση (π.χ. σε μορφή PDF ή Word).  

Ζητήστε από το ChatGPT να δημιουργήσει: 

• Μια περίληψη 2–3 σελίδων που να επισημαίνει τις πιο σχετικές πληροφορίες για τους εκπαιδευτές 
ΕΕΚ 

• Μια λίστα με τα βασικά συμπεράσματα 
• Αποθηκεύστε το αποτέλεσμα σε μορφή PDF για να το συμπεριλάβετε στο ψηφιακό σας χαρτοφυλάκιο 

διδασκαλίας. 

 

 


